Un salon sous le signe de
Pamour et de la bienveillance

CHABLES Joli succés
pour la 4° édition
du Salon Bien-Etre Agora

Le week-end dernier, le village s’est
animé sous une énergie bienfaisante
a l'occasion de la 4¢ édition du Salon
Bien-Etre Agora. Organisé par Béatrice
et Cédric Patthey, tous deux théra-
peutes passionnés, cet événement est
désormais un rendez-vous incontour-
nable pour les adeptes de thérapies
alternatives. Dans un monde ou le quo-
tidien file a toute allure, cet événement
offre une parenthése précieuse pour se
ressourcer et renouer avec soi-méme.

Lieu de partage et de rencontres

Inspiré de ’Agora de la Gréce antique,
le Salon Agora offre un espace unique
pour découvrir diverses méthodes de
bien-étre, qu’il s'agisse de soins pour
soi, pour son habitat ou encore pour
ses animaux de compagnie. Organisé
pour la premiére fois en 2015 par Chris-
tiane Kolly, 'événement a depuis été
repris par Béatrice et Cédric Patthey,
qui souhaitent aider les thérapeutes lo-
caux a se faire connaitre. Cette année,
pas moins de 27 exposants spécialisés
en lithothérapie, naturopathie, kinésio-
logie, biorésonance, aromathérapie et
bien d'autres disciplines ont partagé
leur savoir avec un public avide d’équi-
libre et de sérénité.

Ce salon est une plateforme essen-
tielle pour les thérapeutes, leur offrant
l'opportunité de se faire connaitre et
de se connecter avec le public. Cédric
Patthey veille a maintenir la diversité
de l'événement en évitant les dou-
blons dans les inscriptions, garantis-
sant ainsi une grande variété de pra-
tiques. Que ce soit des exposants de
longue date ou de nouveaux venus,
tous s’accordent sur une chose: 'am-
biance y est exceptionnelle. «C’est un
lieu de convivialité et d’échanges au-
thentiques ou chacun peut s’exprimer
et apprendre des autres» témoigne
'un d’eux avec enthousiasme.

Le Salon Agora va bien au-dela d’un
simple marché de thérapies alterna-
tives: il incarne une véritable philoso-
phie du bien-étre accessible a tous.
Avec une entrée libre, les visiteurs
peuvent flaner a leur rythme, profitant
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Cédric et Béatrice Patthey (en haut a gauche) en compagnie de leur équipe

d’organisation

d’'une atmosphére paisible. «L’essence
de ce salon est de créer une commu-
nauté nourrie d’énergie positive, ou
bienveillance, amour et respect lient
exposants et visiteurs», explique Cé-
dric Patthey.

En plus de promouvoir le bien-étre,
le salon soutient des causes locales.
Cette année, les bénéfices des patis-
series vendues seront offerts a 'asso-
ciation «Porte Bonheur», fondée par
André Marti pour aider les orphelins
suisses, une cause chére au coeur des
organisateurs.

La prochaine édition est déja dans
les esprits, avec une date fixée au der-

nier week-end de septembre I'année
prochaine. En attendant, Béatrice et
Cédric Patthey tiennent a remercier
chaleureusement tous ceux qui ont
contribué a la réussite de cet événe-
ment: les autorités communales de
Cheyres-Chables, I'Office du tourisme
d’Estavayer-le-Lac, les bénévoles, les
propriétaires de terrains qui ont permis
d’afficher 'événement dans toute la ré-
gion et tous ceux qui ont collaboré a
ce projet. Grace a eux, le Salon Bien-
Etre Agora continue de prospérer, an-
née aprés année, et d’offrir un espace
unique de découvertes, d’amour et de
bienveillance. ¢ pm




